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COMMENT GARDER SON HABITATION AU FRAIS CET ÉTÉ, SANS 
CLIMATISATION ET SANS FAIRE GRIMPER SA FACTURE D’ÉNERGIE ?   
Carrières-sous-Poissy, le 4 avril 2025, 

Les étés deviennent de plus en plus chauds, et cela peut impacter le confort thermique des 
habitations. Toutefois, garder une température agréable pendant les fortes chaleurs, sans 
recourir à une climatisation ni faire grimper la consommation énergétique, c’est possible !  

Samedi 17 mai, Énergies Solidaires organise un événement en partenariat avec la CU GPS&O, 
pour faire découvrir les solutions afin d’améliorer le confort d’été dans son logement.  

 

 

Au programme de cet événement gratuit et ouvert à toutes et à tous :  

�� 10h - 12h | Conférence : Le confort d’été  

Cette conférence, animée par un conseiller France Rénov’, permettra de découvrir différentes 
stratégies pour garder au mieux, son logement agréable pendant les fortes chaleurs. Les 
experts De plus, le conseiller France Rénov’ évoquera, les différents matériaux à privilégier, les 
aménagements à réaliser, ainsi que les pièges à éviter lors des travaux de rénovation 
énergétique.  

�� 14h - 17h | Parcours Rénovation : hiver comme été !  

Pour les particuliers qui se questionnent sur les matériaux et solutions les plus adaptés, Énergies 
Solidaires propose de visiter la matériauthèque. Ce parcours est l'occasion d'observer les 
maquettes et des matériaux innovants, permettant de rendre une habitation plus confortable 
tout au long de l’année. Deux créneaux d’1h30, sur inscription : 14h et 15h30. 

�� 14h - 17h | Rendez-vous Conseil France Rénov’  

Des rendez-vous individuels seront proposés. Les particuliers pourront rencontrer un conseiller 
France Rénov’  et bénéficier de conseils sur mesure sur leur projet de rénovation énergétique.   
Rendez-vous de 45 minutes, sur inscription. 

COMMUNIQUE DE PRESSE – LE CONFORT D’ÉTÉ 
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Informations pratiques : 

������������Samedi 17 mai 

��� Énergies Solidaires, Fabrique 21 – 120 avenue du Port, 78955 Carrières-sous-Poissy 

����� De 10h à 17h 

Gratuit sur inscription : https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekI3OuQYx-
eTecALIMXvwJHlqLyvIo9FVV_YjE0MJ4WksvAA/viewform  

Pour en savoir plus : https://energies-solidaires.org/et-si-vous-gardiez-votre-habitation-au-frais-
en-ete-sans-climatisation-et-sans-faire-augmenter-votre-facture-denergie/  

Au-delà de cet événement, Énergies Solidaires reste mobilisé toute l’année pour 
accompagner les habitants du Nord des Yvelines dans leurs projets de rénovation et de 

transition énergétique.  

À propos de France Rénov’  
France Rénov’ est un dispositif du service public de l’ANAH, dédié à la rénovation 
énergétique des logements. Il permet d’accompagner les particuliers dans leurs projets afin 
d’améliorer leur confort, réduire leur consommation d’énergie et participer à la transition 
énergétique.  

 
Contact presse  
Énergies Solidaires  
Laura Dixmier | Chargée de communication  
laura.dixmier@energies-solidaires.org 
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